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कुछ अजब सा इतवार था,
रात भर जागा हआु,
और सुबह हलके से अंगड़ाई लेते हएु, 
Good Morning कहता हआु...

अभी भी महक रहा हरिसंगार था,
गुलमोहर के कुछ पkे सलवटh मे 
िसकुड़ने से लगे थे,
और कुछ टहिनयh को अलिवदा कहकर 
हमेशा के िलए िबछड़ने से लगे थे I

बालकनी मे खड़े हएु चाय की qयाली मy  
मैने जैसे ही िबuकुट को डुबाया, 
सुबह exact आठ बजे मुझे 
एक Obs and Gynec SR का call आया:

Hello Doctor, 
हमारे पास एक patient refer होकर आई है I
26 year old female, 
9 months pregnant with active bleeding,
her haemoglobin has dropped to 4g/dl.
We will have to take her in for emergency surgery.

मैने चाय की qयाली को मेज़ के एक कोने मे िखसकाया,
और तुरतं अपनी Scooty को हवा से भी तेज़ गित से दौड़ाया I



एक एक कदम लxघते हएु मzने 
फ़टाफ़ट िबिsडगं की सीिढ़या चढ़ी, 
और ICU मे घुसते ही मेरी पहली नज़र 
bed no.2 के patient पे पड़ी:

खून की कमी से उसका चेहरा ऐसा हो गया था
जैसे मुरझाया हआु निगvस का फूल हो,
हhठ ऐसे सूखे थे 
जैसे पानी को तरसती रेिगuतान की धूल हो...

एक के बाद एक खून की बोतल बदलती जा रही थी,
Bleeding बदं नहi हो रही थी, 
नrज़ अब िगरती जा रही थी,
फ़ौरन ही patient ऑपरेशन िथएटर मy shift हईु , 
हमने anaesthesia िदया, और surgery शुl हईु I

मw की नाजुक हालत का कुछ 
बnचे पर भी असर हो चुका था,
पैदा होने के बाद ना वो हाथ िहलाता, 
ना सwस लेता, 
ना रो रहा था...

भगवान का रचाया ना जाने कौन सा खेल 
उस िदन उस मंच पर हो रहा था,
िकसी को जpम देने की चाह मy 
कोई अपनी िज़pदगी खो रहा था I

ना जाने आज िज़pदगी जीतती है, 
या मौत हार जाती है...

India मy maternal mortality rate इतनी high है, 
पर कमाल है ना, िक िफर भी, 
कोई औरत कभी मw बनने से नहi घबराती है I

ऑपरेशन अब खoम हो चुका था, 
मw और बnचा दोनh की सxसे ventilator पर चल रही थी I
घरवालh को बताया िक हालत अभी भी serious है, 
एक एक घड़ी उनके िलए सिदयh सी गुज़र रही थी,
24 घटें तक कुछ भी कहना थोड़ी जsदबाज़ी हhगी I
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भगवान इतने कठोर तो नहi, 
उनको इस बnचे से mया नाराज़गी हhगी?

इतवार बीत गया था, पर गुज़रा नहi था, 
घर आकर रोया ना हो,
िदल का कोई ऐसा टुकड़ा नहi था I

इस घटना के 10 िदन बाद 
मz िफर उसी building, वही गिलयारे, उसी ICU से गुज़री,
और मेरी नज़र इस बार िफर bed no.2 के patient पर पड़ी:

िफर वही गोल चेहरा, वही बड़ी आखy, 
माथे पर सुकून, और जैसे बािरश के बाद आसमx हो,
थोड़ी नम थोड़ी उजली िनगाहy I

मुझे देखा, हsके से मुuकुराई और बोली:
Madam, आप यहw बहतु िदनh बाद नज़र आj !
आिहuता आिहuता अपने बगल से कंबल को हटाया 
और एक नpहे फ़िरtते को अपनी गोद मy उठाया,
िफर एक नज़र उसकी तरफ देखा, 
िफर मेरी तरफ, और कहा:
Madam, thank you so much!


