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सब को िनरोग का वरदान दे कर खदु को करती कैद हँू 
कु े  म कृ ण के जैसे सार थ बन मु तैद हँू

इस यु भूिम म जीवन और मृ य ुके बीच खड़ी हँू 
कोमलांगी म, पर कत यिन  सी अड़ी हँू 

अपने यार  से दरू हँू पर साथ रहती हँू 
‘सब ठीक हो जायेगा’ आशा भर ेश द कहती हँू 

नम हो जाती ह आँख जब ‘िदल के टुकड़ ’ को छू नह  पाती हँू 
अपना वा स य, अपनी पीड़ा िफर भी छुपाती हँू 

गृहणी, अ पूणा, माँ, दलुारी और भि  मेर ेही प ह 
शि , अि  और जगत जननी मेर ेही व प ह 
 
िवजय िन त ह,ै रोम रोम म ण िन य मेर ेह ै
एक रण बाहर और एक रण अ दर मेर ेहै

एक रण बाहर और एक रण अ दर मेर ेह.ै..


